
下記の申込書に必要事項をご記入の上、ＦＡＸ又はメールにてお
申込下さい。（お電話でのお申込をお受けしておりません。）

ＦＡＸ申込先 03-5287-3340
E‐mail申込先 info@nihoncha-fukyu.com
※お申込書送付後、下記口座に受講料をお振込下さい。

▼受講料振込先
銀行・支店名 三菱東京ＵＦＪ銀行 麹町支店
口座番号 （普）4511032
口座名 特定非営利活動法人日本茶普及協会

ＮＰＯ法人日本茶普及協会
〒160-0022 東京都新宿区新宿7-27-3

クリオ東新宿壱番館905「茶空間」内
Ｅ-ｍａｉｌ info@nihoncha-fukyu.com
FAX 03-5287-3340

開 講 日 程 ：

受 講 料 ：
受 講 期 間 ：

毎月1日開講
※申込締切 前月20日必着

37,800（税込み）

3か月（在籍期間5か月）

この講座は食育に関心をお持ちの方々に「茶」との関連の中で新たな知識の習得していただくことを目的とし
た講座です。食育の視点から「茶」の活用場面を整理し、日常生活における「茶の役割」をまとめました。テキ
ストは教育学、食物栄養学の教授陣、料理研究家が担当しております。
別冊付録も充実し、皆さんが実施するさまざまな食育活動の場面をサポートする情報が満載です。

■ 茶育指導の基本・・・・第一分冊 ■ 茶育の実践・・・・第二分冊

Ⅰ. 茶育の基本
Ⅱ. 茶育指導士の役割
Ⅲ. 食生活と栄養バランス
※コラム「茶の耳寄りな話」満載

Ⅰ. 日常の食事場面から学ぶ“食育”・・・
※ケーススタディ

Ⅱ. リラクゼーション“茶育で心に栄養を”
Ⅲ. 暮らしの中で〝お茶しょ！〟

■別冊付録
茶のすべてがわかる実用本と茶育指導に役に立つ実用本もテキストに活用

1. おいしい「お茶の教科書」 （ＰＨＰ）大森正司著
2. なぜ、あなたの教え方はなぜ伝わらないのか （ＢＡＢジャパン）金子孝弘著
3. 清涼飲料水入門 （全国清涼飲料工業会編集） ▼教材一式

▼受講申込み書

開講日 年 月 1 日 受講料支払い方法（○で囲む） 銀行振込 代金引換

●受講者名
（ふりがな） 印

年齢 性別 職業

男・女

●ご連絡先住所
（教材送付先）

〒

ＴＥＬ： メール：

▼ご案内

▼教材内容

▼学習ステップ（認定証発行まで） ▼申込方法

※お申込時にご提供いただきました個人情報は、本会にて厳重に整理、
保管いたします。

▼お問合せ先

※本会は常勤の職員を置いておりません。口頭での回答をご希望の方は、
ＦＡＸにてご連絡下さい。こちらからご連絡差し上げます。

大妻女子大学 お茶大学

校長 大森正司

（日本茶普及協会 理事長）

資格認定講座「茶育指導士」講座


